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PROGRAMA DE
ACTIVIDADES

CONCEIJALIA DE MUJER




® JUEVES 6 DE MARZO

CHARLA “CONCILIACION CONSCIENTE”.

Hora: 17:30 horas.

Lugar: Asociacién de Mujeres de Coy.

Organiza: Concejalia de Mujer del Ayuntamiento de Lorca.
Dirigido a: Mujeres de todas las edades.

Colabora: Asociacién de Mujeres de Coy.

@ VIERNES 7 DE MARZ(O

ACTO INSTITUCIONAL DEL
EXCMO. AYUNTAMIENTO DE LORCA

LECTURA DEL MANIFIESTO DEL DiA 8 DE MARZO DE 2025.

XIV EDICION DE LA ENTREGA DE LOS PREMIOS
“MUJERES Y HOMBRES POR LA IGUALDAD”

XIl EDICION DE LA ENTREGA DEL PREMIO “LORCA POR LA IGUALDAD 2025”

Hora: 11:00 horas.

Lugar: Plaza de Espaiia.

Organiza: Concejalia de Mujer del Ayuntamiento de Lorca.
Dirigido a: Publico en general.

@ SABADO 8 DE MARZO

CLASE PRACTICA DE DEFENSA PERSONAL.

Hora: 9:30 horas.

Lugar: Box Training Center Lorca. Carretera de Aguilas, 36.

Organiza: Box Training Center Lorca.

Dirigido a: Publico en general. Inscripciones en: https://crossfitlorca.com/horarios
Colabora: Concejalia de Mujer, Ayuntamiento de Lorca.

® LUNES 17 DE MARZO

CHARLA “NO TE QUEDES CON LAS GANAS”.

Hora: De 17:00 a 19:00 horas.

Lugar: Asociacién de Mujeres de El Campillo (Calle Padre Azor, 4, El Campillo)
Organiza: Concejalia de Mujer del Ayuntamiento de Lorca.

Dirigido a: Mujeres de todas las edades.

Colabora: Asociacién de Mujeres de EI Campillo.
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PROGRAMA DE
ACTIVIDADES

ORGANIZADAS POR LOS CENTROS EDUCATIVOS
PARA SU ALUMNADO

@ IES FRANCISCO ROS GINER

Durante febrero y marzo
Taller de chapas 8M con mensajes de igualdad.

Dia 7 de febrero
Charla con la Dra. Dila. Carmen Maria Piernas Sdnchez. Bidloga y nutricionista. Profesora en la
Universidad de Granada.

Marzo

Video: ¢Por qué se celebra el 8M?

Carteles sobre mujeres destacadas y referencias del poemario “Bailar sobre las aguas”.
Cortometrajes sobre Ana Orantes Ruiz.

Del 3 al 14 de marzo
Exposicion carteles Mujeres en la Musica.

Dia 6 de marzo
Charla: “El reto histdrico de ser mujer”, por la Dra. en Derecho Dfia. Juana Maria del Vals
Gonzalez. Universidad de Murcia.

Dia 7 de marzo
Encuentros con la autora (Dfia. M2 Jesus Caro Porlan) tras la lectura del poemario Bailar sobre
las aguas.

Del 7 al 21 de marzo
Creacidn de linea temporal: discriminacidn de la mujer en la historia.

Dia 8 de marzo
“Mujer tenias que ser”: campafia publicitaria para visibilizar la igualdad de la mujer.
Creacién de poemas.

Dia 14 de marzo

Encuentros con la autora (Dfia. Paloma Chen) tras la lectura de su poemario “Invocacion a las
mayorias silenciosas”.

DIA INTERNACIONAL
DE LA MUJER SEAMOS

CO-RESPONSABLES



@ IES SAN JUAN BOSCO

Dia 11 de febrero
Charla “Tareas y funciones del profesional en recursos de acogida para victimas de violencia de
género”, impartido por auxiliar educativa de la casa de acogida del Ayuntamiento de Lorca.

® IES PEDANIAS ALTAS

Del 3 al 7 de marzo
Taller “Mis raices”, dirigido a alumnado de ESO para incentivar la conciencia critica y valorativas
sobre las historias de las mujeres que han marcado sus propias vidas.

® COLEGIO PUBLICO VILLAESPESA TERCIA

Dia 4 de marzo
Charla sobre Igualdad, a cargo de la Concejalia de Mujer.
De 12:00 a 13:30 horas, en el CEIP Villaespesa.

® COLEGIO ALMA

Dia 7 de marzo

“Las mujeres de mi vida”, conjunto de actividades en torno al 8M:
Mural conmemorativo.

Pafiuelo lila para alumnado y profesorado participante.
Actividades creativas.

@ CiFP LORCA

Dia 8 de marzo
“Mujer y salud: lo que la medicina no conté”

® [ES BARTOLOME PEREZ CASAS

Del 3 al 7 de marzo
“Mujer y salud: lo que la medicina no conté”

“El legado de las abuelas: una mirada intergeneracional”

Ponencias sobre “Mujeres de la Region de Murcia que transformaron la
sociedad”

Dia 1: Mujeres en el Deporte de la Regién de Murcia

Ponente: Deportista destacada murciana o experta en el ambito
deportivo.

Dia 2: Mujeres en la Poesia y las Artes Literarias en Murcia
Ponente: Escritora, poeta o experta en literatura de la region
(Magdalena Sanchez Blesa)

Dia 3: Mujeres en la Economia y los Negocios en Murcia
Ponente: Empresaria murciana o economista de renombre en la
region.

Dia 4: Mujeres en el mundo del Disefio y Moda en Murcia

Ponente: Profesional relacionada con la moda en la regién. (Charo L 0 R c A
Romero Vicente)
Dia 5: Actividad: “Tertulia con nuestras abuelas: Sabiduria y Juventud en 2 0 2 5

Didlogo”



@ IES SIERRA ALMENARA

Dia 8 de marzo

Visionado de cortos y debate posterior.

Las alumnas de Artes Escénicas representardn a mujeres de diferentes épocas y profesiones.
Exposicion de carteles.

Camisetas con mensajes sobre igualdad.

Realizacidon de cédigos de barras que llevan enlaces a biografias de mujeres importantes a lo
largo de la historia.

Cortometrajes con debates sobre los mismos:

e El feminismo contado para nifios y nifias: “Erase una vez una lucha justa”.

e Por ser mujer.

e El machismo también se aprende.

e La mujer en la ciencia: Efecto Matilda.

Pasapalabra sobre feminismo.

® IES PRINCIPE DE ASTURIAS

Dia 8 de marzo

Escaparate en el hall realizado por Formacion Profesional del Comercio relacionado con la

“Igualdad de Oportunidades en el trabajo”.

Proyeccién en el hall del video: “Campaiia Institucional 8 M”.

Punto de informacion en hall

e Carteleria Dia 8 Marzo elaborada en varios idiomas por alumnado del Centro.

e Buzdn “Mensaje de igualdad”.

Canciones y Musica en el patio relacionada con la igualdad.

Proyeccién y debate en las aulas:

e Cortometrajes de Igualdad y no discriminacion.

e Perfil biografico la Meteordloga Laura Palacios “Antigua alumna del IES Principe de
Asturias”.

Charlas de Igualdad impartidas por la Federacion de Mujeres de Lorca proyecto “Abriendo

Puertas Cerrando Tabues”.

DiIA INTERNACIONAL
DE LA MUJER SEAMOS
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LORCA
2025

PROGRAMA DE
ACTIVIDADES

ORGANIZADAS POR DISTINTAS ENTIDADES DE LORCA
DIRIGIDAS AL PUBLICO EN GENERAL

LUNES 3 DE MARZO

CONVERSACIONES (IN\COMODAS-LANZAMIENTO DEL BUZON ANONIMO.
Hora: 15:00 horas.

Lugar: Instagram @cazalla_intercultural.

Organiza: Asociacion Cazalla Intercultural.

Dirigido a: Publico en general.

Colabora: Proyecto DIGE-Digit@Ily Together gor Genfer Equality.

MARTES 4 DE MARZO

TALLER DE PROMOCION DE LA SALUD DESDE UNA PERSPECTIVA
INTERCULTURAL Y DE GENERO “SALUD FEMENINA Y AUTOCUIDADO”.
Hora: De 17:00 a 18:30 horas.

Lugar: Sede de CONVIVE Fundacion Cepaim (Calle Pérez Casas, 93).

Organiza: CONVIVE Fundacion Cepaim.

Dirigido a: Publico en general.




@ SABADC 8 DE MARZO

CORO DE DAMAS: EL ALA DE LAS MUJERES DEL PASO BLANCO.
Hora: 20:00 horas.

Lugar: Redes Sociales @pasoblancolorca.

Organiza: Asociacidn Juvenil Paso Blanco.

Dirigido a: Publico en general.

Colabora: Coro de Damas Virgen de la Amargura.

HAZ TU CARTEL INTERSECCIONAL, SE VISIBLE Y VAMOS JUNTAS A LA
MARCHA DEL 8M

Hora: 16:30 horas.

Lugar: Sede Asociacion Lorcairis (Calle Juan I, s/n, frente Iglesia de Santiago).
Organiza: Lorcairis LGTBIQ+.

Dirigido a: Publico en general.

Colabora: Asociacion Cazalla Intercultural, Lorca Feminista.

® JUEVES 13 DE MARZO

CHARLA Y TALLER “MUJERES REFERENTES Y JUVENTUD”.
Hora: De 17:00 a 19:00 horas.

Lugar: Fondo Cultural Espin (Calle Corredera, 57).

Organiza: Caritas Lorca.

Dirigido a: Nifias, nifios y adolescentes.

Colabora: Asociacidn Cazalla Intercultural.

COLOQUIO-CINEFORUM: “PERSEPOLIS”.

Hora: 17:30 a 20:30 horas.

Lugar: Salén de Actos Campus Universitario de Lorca (Avda. Fuerzas Armadas s/n).

Organiza: CONVIVE Fundacién Cepaim.

Dirigido a: Publico en general, hasta completar aforo. Pelicula no recomendada a menores de 7
afos de edad.

Colabora: Universidad de Murcia (Facultad de Bellas Artes).

® MARTES 25 DE MARZ(

ANUNCIO DE LA FECHA PARA LAS CONVERSACIONES (INN\COMODAS-
DIRECTO EN INSTAGRAM.

Fecha: Por definir.

Hora: 20:00 horas.

Lugar: Instagram @cazalla_intercultural.

Organiza: Asociacidn Cazalla Intercultural.

Dirigido a: Todos los publicos (sobre todo a la juventud).

Colabora: Proyecto DIGE-Digit@Ily Together for Gender Equality.

GRABACION DE PODCAST “VOCES DE MUJERES RURALES”.
Hora: De 18:30 a 20:00 horas.

Lugar: Asociacién de mujeres de Aguaderas.

Organiza: CONVIVE Fundacién Cepaim Lorca.

Dirigido a: Todos los publicos.

Colabora: Jose David Millan

DIA INTERNACIONAL
DE LA MUJER SEAMOS

CO-RESPONSABLES



PROGRAMA DE
ACTIVIDADES

ORGANIZADAS POR DISTINTAS ENTIDADES DE LORCA
DIRIGIDAS A SU COLECTIVO

JUEVES 6 DE MARZ(

MUJERES, DESAFIOS Y LOGROS.

Hora: De 10:00 a 13:30 horas.

Lugar: Saldn de Actos Centro de Dia de Mayores (Calle Residencial Miguel Angel s/n).
Organiza: Cruz Roja Lorca.

Dirigido a: Personas Usuarias, voluntariado y personal de Cruz Roja.

MUJERES DIVERSAS, MUJERES POR LA CONVIVENCIA.

Hora: De 11:00 a 13:00 horas.

Lugar: Plaza Virgen de los Dolores.

Organiza: CONVIVE Fundacion Cepaim.

Dirigido a: Estudiantes de ultimos cursos de primaria.

Colabora: Excmo. Ayuntamiento de Lorca, CEIP Juan Gonzalez, CEIP San Cristébal y CEIP
Sagrado Corazon de Jesus.

TE CUIDO, ME CUIDO, NOS CUIDAMOS.

Hora: De 16:30 a 18:30 horas.

Lugar: Plaza de Espana.

Organiza: CONVIVE Fundacion Cepaim.

Dirigido a: Participantes del Programa Caixa Proinfancia de Cepaim
Colabora: Excmo. Ayuntamiento de Lorca.

VIERNES 7 DE MARZO

MUJERES DE MI VIDA.

Hora: De 10:00 a 13:00 horas.

Lugar: Sede Cepaim de Lorca. (Calle Pérez Casas, 93)
Organiza: CONVIVE Cepaim Lorca.

Dirigido a: Participantes del Proyecto EMPLEAR-T.

LECTURA DE MANIFIESTO MUJERES GITANAS, Y TALLER DE PANCARTAS.
Hora: 11:00 horas.

Lugar: Sede Fundacion Secretariado Gitano Lorca (Calle Pio Xll, 14, 22 C).

Organiza: Fundacién Secretariado Gitano.

Dirigido a: Participantes del Programa de Mejora de Empleabilidad, Sikhavel.

MIERCOLES 19 DE MARZO

REPRESENTACION TEATRAL “EL ATOMO VIOLETA”.

Hora: 9:30 horas.

Lugar: Salén de Actos de la Facultad de Ciencias Sociosanitarias (Campus de Lorca).

Organiza: Facultad de Ciencias Sociosanitarias (Campus de Lorca), Universidad de Murcia.
Dirigido a: Alumnado y profesorado del Programa Erasmus; publico en general hasta completar
aforo.

Colabora: Grupo de teatro “Teatro de la Luz”.
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